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4. 1-4 1 kartg per metus | Seimos gydytojas 1. Kiekvieno apsilankymo metu jvertinti: 1-3 mety amziaus | Oftalmologas |vertinti refrakcija,
gyvenimo arba PASP komandos 1.1. kalba, psichomotoring raida; 1 kartg regéjimg
metai vaiky ligy gydytojas 1.2. regéjima, klausa, (2vairumas,

1.3. atramos judamajj aparats. astigmatizmas),
1 kartg 2. 2-3 mety amziaus atlikti: jgimtas
2.1. kraujo tyrima; anomalijas.
2.2. Slapimo tyrima.
1 kartg per metus | Odontologas Jvertinti danty dygima.
Atlikti ankstyvo danty éduonies profilaktika.
Jvertinti burnos higienos bukle ir tévus pamokyti
burnos higienos pagrindy.
Atlikti ankstyvo danty éduonies profilaktika.
Jvertinti burnos higienos bukle ir tévus pamokyti
burnos higienos pagrindy.
1 kartg per metus | Slaugytojas Informuoti tévus ir vaikus apie racionalig
mitybg, traumy, nudegimy ir smurto, Zalingy jprociy
profilaktika.

5. 5-7 1 kartg per metus [ Seimos gydytojas arba 1 Kiekvieno apsilankymo metu jvertinti: 6—7 mety amziaus | Vaiky ligy Nustatyti ir jvertinti
gyvenimo PASP komandos vaiky ligy [ 1.1. kalba; 1 kartg gydytojas rizikos veiksnius.
metai gydytojas 1.2. Ggj, svorj; Esant indikacijy,

1.3. regéjima, klausa, paskirti kity
1.4. atramos judamajj aparata. gydytojy
1 kartg 2. 6-7 mety amziaus atlikti / pamatuoti: specialisty
2.1. kraujo tyrimg; profilaktinius
2.2. Slapimo tyrima; patikrinimus.
2.3. elektrokardiograma (EKG);
2.4. arterinj kraujo spaudimg (AKS).
1 kartg per metus | Odontologas Jvertinti nuolatiniy danty dygimg. 6—7 mety amziaus | Oftalmologas Jvertinti refrakcija,
Atlikti kriminiy danty éduonies profilaktikg. 1 kartg regéjimag
Jvertinti burnos higienos bukle ir pamokyti burnos (2vairumas,
higienos pagrindy. astigmatizmas) per
1 kartg per metus | Slaugytojas Informuoti tévus ir vaikus apie racionalig mityba, iSplestg vyzd;.
traumy, nudegimy ir smurto, ligy ir zalingy jprociy
profilaktikg, sveiko gyvenimo bido ir Iytinio Svietimo
principus.

6. 8-11 1 kartg per metus | Seimos gydytojas arba 1. Kiekvieno apsilankymo metu jvertinti:
gyvenimo PASP komandos vaiky 1.1. Ogj, svorj, AKS;
metai ligy gydytojas 1.2. atramos judamajj aparata;

1.3. regéjimg;
1.4. psichikos bukle;
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1.5. mitybos ir higienos jgadZius.
1 kartg per metus | Odontologas Atlikti danty éduonies profilaktika.
Jvertinti nuolatiniy danty sakandj, nustatyti, ar néra
sagkandzio anomalijy.
1 kartg per metus | Slaugytojas Pagal amziaus ir lyties ypatumus padéti vaikui ir
tévams formuoti higienos, racionalios mitybos,
sveiko gyvenimo budo, imunoprofilaktikos
nuostatas.
Informuoti ir suteikti Ziniy apie traumy, nudegimy ir
smurto, ligy ir Zalingy jpro€iy profilaktika, lytinj
ugdymg ir Svietima.
7. 12-17 1 kartg per metus | Seimos gydytojas arba 1. Kiekvieno apsilankymo metu jvertinti:
gyvenimo PASP komandos vaiky 1.1. Ggj, svorj, AKS;
metai ligy gydytojas 1.2. atramos judamajj aparata;
imtinai 1.3. psichikos bakleg;
1.4. regéjima.
1 kartg 2. 12—-14 mety amziaus atlikti / nustatyti:
2.1. kraujo tyrima;
2.2. Slapimo tyrimg;
2.3. gliukozeés kiekj kraujyje.
1 kartg per metus | Odontologas Atlikti danty éduonies profilaktika.
1 kartg per metus | Slaugytojas Pagal amziaus ir lyties ypatumus
padéti paaugliui susiformuoti racionalios
mitybos, sveiko gyvenimo bado
nuostatas.
Informuoti apie ligy ir zalingy jprociy
profilaktikg, imunoprofilaktikg, lytinj
ugdymg ir Svietima.
Pastabos:
1. Esant indikacijy, pirminés sveikatos priezilros gydytojas siuncia vaika profilaktiSkai pasitikrinti sveikatg pas kitus gydytojus specialistus.
2. Imunoprofilaktika atliekama pagal Lietuvos Respublikos vaiky profilaktiniy skiepijimy kalendoriy.
3. Pries pradedant lankyti vaiky ikimokyklinio ar pradinio ugdymo jstaigg ir pereinant j kitg ikimokyklinio ar pradinio ugdymo jstaiga, atliekami nuograndy ir iSmaty helmintologiniai tyrimai.
4. Ugdymo jstaigg ar mokyklg lankantis vaikas tikrinamas dél utéliy ir niezy.
5. Krdiminiy danty pavirSius silantinémis medziagomis dengiamas vadovaujantis teisés aktais.
6. Vykdoma pagal amziaus ypatumus:

6.1. racionalios mitybos principy formavimas,
6.2. sveiko gyvenimo bido nuostaty formavimas,
6.3. traumy, nudegimy ir smurto profilaktika,

6.4. ligy ir zalingy jprociy profilaktika,

6.5. Iytinis ugdymas ir Svietimas.



